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診　療　科 医　師　名

内科

盛 3日（月）午前　24日（月）午前

岩隈 8日（土）午前

　　　※上記内容は変更される場合があります。

皮膚疾患
後　藤 毎週土曜日午前

菊田 菊田 菊田菊田

外来

内科
午後

リハビリ 菊田
（盛）

浦田

月 火

黒田 細川 皆川

水 木 金 土

4月の外来医師診療予定

リハビリ 菊田 菊田 菊田 菊田 菊田

細川 黒田 浦田
午前

内科

坂本

予　　　　定

細川 浦田細川

第７５号

1日（土） 消防設備点検

6日（木） 集合レクレーション 13：30～
今シーズンは、雪が少なくて楽だったのは良かったのですが、田

んぼの雪がなかなか解けないようで、農家さんも気をもんでいるよ

うです。新十津川駅もイベント企画がいろいろあるようで、皆さんも、

春の陽気とともに出かけて見ましょう。

※ お知らせ ※

4月より菊田先生が常勤医になられる為、

4月3日からの外来診療を以下のように変更いたします。

菊田先生の外来診療の変更について

平日 月曜日～金曜日の午前、午後

5月より、土曜日の外来診療は

休診といたします。



S36.8.26

2～3日間、大雨が降った。又、26日には

病院組合、第一回行事として祝津に海水浴

へ、第一班が出発する日でもあったが、とん

だ海水浴になったものである。

寄宿舎に水がついて、下階の人が二階に

上がったために二階は大混雑

知って得する介護の知識

写真は、昭和36年当時の砂川市立病院

越前 幸子 様

特別養護老人ホームと介護付き有料老人ホームの違いは?

＜特別養護老人ホーム＞

65歳以上、要介護度が３以上、常に介護が必要な状態の人、自宅での介護が困難な人が対象

です。寝たきりや比較的重度の認知症など、緊急性の高い人が優先的に入居できます。食事介

助や入浴介助、排泄介助などの日常生活を送るための支援、その他、リハビリやレクリエーショ

ン、機能訓練などの介護サービスを受けることができます。

医療ケアに関しては、看護師の配置基準はあるものの、常に専門家による医療的対応が受け

られるということではありません。低所得者には月額料金の軽減措置があります。

＜有料老人ホーム＞

有料老人ホームでは施設のタイプによって、対象者が異なります。

自立から要支援・要介護の方まで、幅広い方が入居できる施設と言えるでしょう。 掃除や洗濯

食事、入浴、排泄などの日常生活における介護サービスを介護スタッフから提供されます。

施設にもよりますが、24時間看護体制が整っている場合も多いです。

その他、身体機能回復のためのリハビリなども充実しています。将棋やカラオケなど、入居者

で行うレクリエーションも充実しています。花見や小旅行などで外出する機会があります。医療

面でも充実しており、胃瘻や気管切開などの医療ケアが必要な人に対しても処置できる体制

が整っている場合もあります。入居一時金や月額料金がやや高めとなっています。

①介護付有料老人ホームでは、要介護度の高い人を対象としており、要支援の方は利用でき

ない可能性があります。

②住宅型有料老人ホームでは、主に要介護度が軽度の方を対象としています。施設に生活支

援のサービスがついていますが、入居者に更に大きな介護が必要になった場合は、訪問介護

等のサービスを利用して入居を継続することができます。

③健康型有料老人ホームは自立している高齢者しか利用することができません。

こんにちわ～！地域連携室です

砂川市立病院で看護師をしてい

た当時（昭和36年）の写真です。

この時は、２０才でした。水の引き際にモップで水をかき出

すのが大変だったのを記憶しています。この水害は、２年

続けてありました。砂川ばかりでなく、近郊の町でも被害が

あったと思います。

看護師の仕事は、子育ての期間を除いて続け、最後は空

知中央病院で、平成２４年まで続けました。

上手な紙おむつの選び方
紙おむつの形は大きくわけて２タイプあります。

身体機能や排泄の状況に合わせて、適切な紙おむつを選びましょう。

紙パンツタイプ

テープ止めタイプ

排泄介助

写真裏には下記の書き込みが


