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1月の外来医師診療予定
月 火 水 木 金

 思い入れの深かった「新十津川駅舎」も解体され、新たに公園として造成工事が始ま

っていますね。 

 交通の利便性も良くなるとのお話もうかがいます。私たちも、どの様に地域の皆様に

貢献できるのか、模索が始まります。 

・ 発熱など風邪症状の方は、事前にお電話でご相談をお願いします。 

・ 入院患者様との面会はリモート面会のみになっております。（完全予約制） 

・ ご来院の全ての方の体温を測らせていただいております。 

  4日(火)   仕事始め 



立歩人の 

さあ、初夢は？ 理事 丹 芳男  

 お正月は子供も大人も気分新たに何かワクワク。お年玉、料

理、再会、イベント等だけでなくやっぱりその年への期待感が。 

 

 そう、良い事がおきそうな、おきて欲しいと。そしてその予

兆、それが初夢。ですから1月１日楽しい新年を過ごし、ちょっと

ほろ酔い気分の中「今年はどんな夢が？」と眠りに…さて皆

さんは？ 

 

 一般に「一富士、二鷹（たか）、三なすび」と云われています

が、言葉の起源は今から約３百年前、江戸時代中頃。その理由

に富士は高く末広がり、鷹も高く舞い上がる、ナスは物事を成

すとか毛がない、つまり「ケガない」おめでたいと。けっこう

ダジャレぽいですが、それも江戸子気質、江戸文化。 

 

 それとこれ、どうも続きが六まであるらしく、四は扇（おう

ぎ）、五はタバコ、六は座頭（ざとう）だとか。 

 

 扇は形が八の字ですから「末広がり」とまま理解、タバコは

煙が上に昇っていくとかで何とか無理やり、ただ座頭となる

とはて？ 

 

 映画で「座頭市」なんてありましたけど、市という目の不自

由なアンマさんの事。で続きを調べてみると何とこれも同じ

ダジャレ。当時のアンマさんは頭が坊主、つまり毛がないケガ

がない… 

 ウ～ム、ずいぶん毛にこだわりますね。私個人的にはちょっ

と傷つきますよこれ、ハイ… 

 

 そうだ、もしかしてこんなの最初に考えた人も毛がなかっ

たのかも？。ですよね！たぶん…そうそう、それで思い出し

ました、以前から疑いを持っていた事を。 

 

 武士は前頭部をそりあげますよね。これ「兜（かぶと）をか

ぶると頭がむれるから」とか言われますが、自分でそったりす

ると血だらけ傷だらけ、それを毎日なんて…ですから一本一

本抜いてしまったなんていう人も。私みたいに元々そこが乏

しい人は楽でしょうけど。 

 

 ですから私の疑いは、横暴な君主にそんな人がいて、髪の

毛ふさふさ若々しく見える人に嫉妬（しっと）し「自分の様な

髪型（かみがた）こそ強そうでかっこう良いんだ！」と。家来

達も「ハハ～、ぎょい～！」なんてゴマすって。 

 鏡を見ながら私の珍説…すみません正月早々… 

（ペンネーム立歩人・プレス空知にコラム執筆中） 

やっぱり富士山 

鷹 強そうだな 

ナスは美味しいけど 

君主様は横暴？ 

武士はガマン、ガマン 

  今回は地域医療連携室に、寄せられた 

   質問の中からお答えします。 

謹んで新春のおよろこびを申し上げます 

     医療法人社団つつじ会  院 長 菊 田 圭 彦 

「 よもやまばなし 」 

 皆様、明けましておめでとうございます。 

 

 コロナ禍が２年も続き、今度は変異株オミクロンが拡がっ

ている状態で、皆様には、今だ感染に対する意識と緊張感

を強いられていることと存じます。 

 

 そのような中で、昨年は東京オリンピックとパラリンピック

が開かれて、選手達の競技にかける真摯な姿に、熱く盛り

上がって大きな感動や勇気を与えてもらいました。 

 

 さらに、地球温暖化を科学的に予測する研究でノーベル

物理学賞を真鍋氏が受けましたし、メジャーリーグで大谷

選手が最高殊勲選手に輝く活躍をする、などの朗報は、日

本中に光明が射し、自信をもたらしてくれたと思います。 

 

 さて、地域住民の皆様の健康管理を担っている当院では、

コロナ禍でいろいろ制約のあるなかでも、当院の理念であ

る「一人ひとりを大切にする医療」を実践する務めがありま

す。そのために、患者さんに寄り添う医療、看護、介護を高

めていくように、今年も職員一同気持ちをあらたに頑張っ

て、皆様のご期待に沿うように致したいと存じます。 

 

 皆様、当院に気軽に足を運んでいただければ幸いです。 

今年が、皆様にとって幸せな一年であるよう心から祈念致

しております。 

 

 今年もどうぞ宜しくお願い致します。 

 

 


