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8月の外来医師診療予定
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菊田 20日（火）休みリハビリ

当院としても、思い出深い新十津川駅舎がなくなりました。

内部に熊の置物を置いたり、花で飾ったり 患者様に楽しんでもらうのにイベント

を、催したり、駅をベースに色々な楽しみをさせてもらいました。

跡地に今後どのようにかかわっていけるのか楽しみです。

・ 発熱など風邪症状の方は、事前にお電話でご相談をお願いします。

・ 入院患者様との面会はリモート面会のみになっております。（完全予約制）

・ ご来院の全ての方の体温を測らせていただいております。

今月の祝祭日

8 日(日） 山の日

9 日（月） 振り替え休日

13日（金） お盆休み

去る7月16日 新十津川駅解体前に神事がとり行われました。

新十津川駅舎解体の模様は、4面をご覧ください。



立歩人の「あれも食べたい これも食べたい⑤

夏と言えば…
理事 丹 芳男

北海道の夏も近年、特に今年は異常に暑く寝苦しい夜も

多々。しかし周囲に聞くと、北海道人は「暑い熱～い！」なん

て嘆いているうちが華。実は内心それがうれしいらしく言葉

も弾みがち。逆にお盆を過ぎてくると「ア～ア、夏ももう終

わりか…」と何か心さみしくなってくるのだとか。

たぶんこれ、四国生まれの私が当地に来て味わった厳冬

期・零下20度の世界を「寒～い、凍ってしまいそう！」と東京

の友人たちに電話しながらも、実際子供のようにはしゃいで

いた心境と同じなのだろうと。

いわゆるお互い無い物ねだり。

で、今日の話「夏と言えば…」と、個人的にまず脳裏に浮

かんだのが海、そう海水浴…と、周りに話してみたのですが

皆なかなか乗ってきません。どうも当地では海まではイメー

ジが同じでも、その先が海水浴ではなく「ジンギスカン・バー

ベキュー！」だとか。それもテント持ち込みの泊まりがけで。

う～ん、確かに週末ともなると各家の庭やガレージでバ

ーベキューといった光景を良く、それがこの地の文化で私も

妻とベランダなんかで…

しかしですね。それを海に行ってまでとは。だって「海は泳ぐ

ところでしょう？」と。

ただよく聞くとなっとくも。泳ぐたって盛夏でも午後2時く

らいまでで、それも10分もすると唇が紫色になってしまうら

しく、泳ぐというより水に浸るという感じのいわば水遊び。

何と十勝方面太平洋側なんか、えりも岬から釧路にかけ

ての４百㌔に海水浴場がないと。岩場の海岸が多いという

事があるものの、寒流・親潮のため水温が低いためだとか。

ネットで調べてみると釧路の人たちいわく「海水浴なんて

したことがない」「足だけつけてすぐ脱出」「泳げない人も

多い」と自虐的に。

さてさてこんなこと面白おかしく書いていても、実際いま

の私に海水浴は無理。出腹メタボを人前にさらしたくない心

境もありますが、瀬戸内海で鍛え得意だった水泳もはてど

うか…いまや少し走っただけで息切れですからね。

という事で、私もやっぱり皆とワイワイガヤガヤ。夏と言え

ばバーベキュー！

（ペンネーム立歩人・プレス空知にコラム執筆中）

北海道は食材豊富

海でバーベキュー

浜益の海

瀬戸内海の海

釧路の海

２、施設を申し込んでいますが（特別養護老人ホーム）何時入所できる

かわかり ません。

入所できるまで、１年以上かかりそうです。それまでの間空知中央病

院に入院出来ますか？

はい！ 施設に入所できるまでの間入院の継続ができます。

３、今入院している病院では毎日リハビリしています。

空知中央病院はどうですか？

専門スタッフが行うリハビリは１日１回、週１～３回となります。

１、空知中央病院には入院期限がありますか？

いいえ！ 当院には入院期限はありません。

長期間入院し療養できます。

リハビリには患者様が疾患を患ってからの期間により月々行える

リハビリの回数が制限されます。

しかしながら、より多くのリハビリを希望される患者様や御家族様

には、専門スタッフ以外のリハビリ助手とも共同し、できる限りご希

望に添えるよう対応してまいります。

また、御不明な点は気軽にリハビリスタッフに御相談下さい。

今回は地域医療連携室に、寄せられた

質問の中からお答えします。

当院に入院されている方は

１、慢性疾患で病状が安定しているが自宅退院が困難で長期療養が必要な方。

２、骨折等で手術を行い、りハビリを続けて自宅退院を目指す方。

３、長期間施設に入所していたが、医療行為が多くなり当院へ入院される方。

４、胃瘻、経鼻経管栄養を行っているので、自宅介護が困難で療養が必要な方。

１、当院には介護病棟（４３床）がありますので、介護病棟に入院することもできます。

２、当院入院中、病状の変化等があった時、医師の判断で砂川・滝川の両市立病院

や滝川脳神経外科病院等の受診、入院など密に連絡を取った医療体制を取って

います。

その治療が終了後、当院への再入院も可能です。

※ 入院に関する、ご質問、ご相談はお気軽に地域医療連携室にお寄せ下さい。

地域連携室です！


